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NIEPELNOPSRAWNEJ IM. Z. TYLEWICZA W POZNANIU.

DOKUMENT SPORZADZONY NA PODSTAWIE WYTYCZNYCH MEN,
MZ 1 GIS DLA PUBLICZNYCH I NIEPUBLICZNYCH SZKOL 1
PLACOWEK OD 1 WRZESNIA 2021 r.

Aktualizacja dokonana dnia 30.08.2021 r.

(podstawa prawna: Wytyczne MEIN, MZ i GiS z sierpnia 2021 r.)

Dystans — Dezynfekcja — Higiena — Maseczka — Wietrzenie - Szczepienia

Wprowadza si¢ co nastepuje:

Do szkot Osrodka moze uczeszczaé uczen bez objawow chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunow
bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do i
ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow
prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej. (dystans spoteczny min. 1,5
m).

Przy wejsciu do budynku kazdej placowki Osrodka sg informacj¢ o obowigzku
dezynfekowania rak oraz instrukcje uzycia srodka dezynfekujacego. Wszyscy
wchodzacym do budynku szkoty korzystaja z ptynu do dezynfekcji rak.

Rodzice dziecka/pelnoletni uczen ma obowigzek zaopatrzy¢ si¢ w maseczke do
stosowania w przestrzeni wspolnej budynkow Osrodka.

Dyrektor Osrodka rekomenduje zastanianie ust i nosa w przestrzeniach wspolnych na
terenie O$rodka dla catej spotecznosci szkolne;!

Nauczyciele, rodzice, pracownicy administracji, inne osoby wchodzace na teren
Osrodka maja obowigzek zastaniania ust i nosa.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej szkoty,
zachowujac zasady:

1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

opiekunowie sg zobowigzani przestrzega¢ obowigzujace przepisy prawa zwigzane z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac¢ srodki ochronne: ostona ust
1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Ogranicza si¢ przebywanie w szkole 0sob z zewnatrz do niezbednego minimum
(obowiazuje je stosowanie srodkéw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki



jednorazowe lub dezynfekcja rgk, tylko osoby bez objawow chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych) i w wyznaczonych obszarach. Gtéwny
budynek szkoly przestrzen przy portierni, korytarz przy sekretariacie.

Pracownicy szkoty nauczyciele, wychowawcy, inni specjalisci, pracownicy
administracji, dyrekcja kontaktujg si¢ rodzicami/opickunami zgodnie z rekomendacjg -
wykorzystujac techniki komunikacji na odlegtos¢ przede wszystkim dziennik
elektroniczny a w razie koniecznos$ci rozmowe telefoniczng.

Wprowadza si¢ (wyrywkowy- wybrane dni i klasy) pomiary temperatury u uczniow
wchodzacych do wszystkich placowek Osrodka i kazdorazowo, kiedy pracownik
(nauczyciel, wychowawca, inny pracownik Osrodka) zaobserwuje niepokojace objawy
u dziecka/ucznia/wychowanka kazda placowka posiada swoj wlasny termometr
bezdotykowy (pomiaru dokonuje wyznaczony przez Dyrektora pracownik —
wychowaweca, pielggniarka, pomoc. Nauczyciela)) po dokonaniu pomiaru termometr
jest dezynfekowany. W internacie pomiaru dokonuje pielggniarka, w innych
placéwkach zgodnie w wewngetrznymi procedurami.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegolnosci goraczke, kaszel, pracownik odizolowuje
ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu (w zaleznosci od
sytuacji), zapewniajgc min. 2 m odleglosci od innych 0sob, 1 niezwtocznie
powiadamia pielegniarke, ktora informuje rodzicow/opiekundéw o koniecznosci
odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wlasny srodek transportu) uczen jest
odprowadzany przez pielegniarke lub nauczyciela do wyznaczonej [ZOLATKI uczen
na odbidr oczekuje w izolatce na terenie Internatu (w innych placowkach w pokoju
wyznaczonym w ramach procedur wewnetrznych).

W Osrodku plan lekcji uwzglgdnia rekomendacje dot. unikania czgstej zmiany
pomieszczen, w ktorych odbywaja si¢ zajecia, apele okoliczno$ciowe beda odbywaty
si¢ z podzialem na grupy, zawieszone sg do odwotania zabawy okolicznosciowe
(dyskoteki) a w przestrzeniach wspolnych obowigzujg zasady zachowania dystansu
migdzy osobami przebywajacymi na terenie Osrodka. Zaleca si¢ unikanie duzych
spotkan wspolnych.

Ze wzgledu na brak infrastruktury sportowej zewnetrznej oraz na niepetnosprawnosci
uczniéw Dyrektor Osrodka pozostawia nauczycielom przedmiotu wychowanie
fizyczne rozwazna decyzje o przeprowadzaniu zajg¢ na powietrzu. Jesli tylko warunki
pogodowe pozwola zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw z pobytu na §wiezym
powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

Na terenie catej placowki obowigzujg ogolne zasady higieny: czegste mycie rak (po
przyjsciu do szkoty nalezy bezzwtocznie umy¢ r¢ce), ochrona podczas Kichania i
kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Przedmioty 1 sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé
lub dezynfekowac, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do
¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ beda



dezynfekowane przez pracownika wyznaczonego przez Dyrektora Osrodka
(pracownik obstugi).

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga sa myte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zajec.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych
nie mozna zachowa¢ dystansu, nauczyciel ogranicza ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Uczen jest zobowigzany posiada¢ wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zajec
moga znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce.
Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy sobg.

Sale, czesci wspolne (korytarze) sa wietrzone co najmniej raz na godzing (nauczyciel
przed wyjsciem z klasy otwiera okna — nauczyciel wchodzacy do klasy je zamyka),
jesli nauczyciel uzna za konieczne pomieszczenie mozna wietrzy¢ takze w czasie
zaje¢. Za wietrzenie czg¢sci wspolnych odpowiedzialny jest nauczyciel sprawujacy
dyzur w okreslonym obszarze szkoly a w czasie lekcji portier w szkole.

Nauczyciele w klasach I-111 Szkoty Podstawowej organizuja przerwy dla swoich
uczniow w interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

W przypadku odbywania zaje¢ w ramach praktycznej nauki zawodu ucznidéw 1
stuchaczy u pracodawcoéw podmiot przyjmujacy ucznidéw zapewnia prowadzenie tych
zaje¢ z uwzglednieniem przepiséw odrgbnych dotyczacych ograniczen, nakazow i
zakazow w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii, wtasciwych dla zaktadéw pracy
oraz wytycznych ministréw wiasciwych dla zawodéw szkolnictwa branzowego,
dotyczacych poszczegdlnych branz.

Sprzet 1 materialy wykorzystywane podczas zaj¢¢ praktycznych w szkotach 1
placowkach prowadzacych ksztalcenie zawodowe czysci nauczyciel, wskazany uczen
po zajeciach oraz obsluga na koniec dnia.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotdéw.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci/uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w szczegolnosci z niepelnosprawnosciami. W takich przypadkach nauczyciel pilnuje,
aby dzieci nie udost¢pnialy swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka
powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

Zajecia Swietlicowe odbywajg sie¢ w §wietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych. Szczegotowe zapisy dotyczace zachowania bezpieczenstwa w
czasie epidemii znajdujg si¢ w regulaminie swietlicy. Ze wzgledu na
niepetnosprawnos¢ uczniow srodki do dezynfekcji ragk sg uzywane pod nadzorem
nauczyciela. Swietlica jest wietrzona (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie
przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w szczegdlnosci przed przyjgciem
wychowankow oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.



e Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej sa
zobowigzani ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami do niezbednego
minimum.

e zajecia pozalekcyjne, rewalidacyjne, specjalistyczne organizowane w szkole
uwzgledniajg wszystkie zasady dotyczace organizacji zaje¢ lekcyjnych.

e Zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy, uwzgledniajac
konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatow
przechowywanych w bibliotekach zawiera regulamin biblioteki.

e Pielegniarkg osrodka ustala zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej
oraz godziny jego pracy, uwzgledniajagc wymagania okreslone w przepisach prawa
oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu
Zdrowia oraz upowszechni je wérod wychowankow i pracownikow.

e Zgodnie z rekomendacjami GIS na terenie szkoty nie beda funkcjonowaty zrodetka i
fontanny wody pitne;j.

e Zapewnienie dzieciom 1 mlodziezy, bezptatnego dowozu 1 opieki do przedszkola,
szkoty, placowki systemu oswiaty odbywa si¢ na zasadach obowigzujacych w
transporcie publicznym. (zadanie realizuje przewoznik).

HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN 1
POWIERZCHNI

e  Przy wejsciu gtownym do budynkow Osrodka sg umieszczone numery telefonow do
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej w Poznaniu, oddziatu zakaznego
szpitala i stuzb medycznych.

e  Portier albo inny wskazany pracownik przypomina wchodzacym uczniom a takze
rodzicom uczniéw, aby dezynfekowatly dtonie lub zaktadaty rekawiczki ochronne,
mialy zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty obowigzujacych stref przebywania.

e Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz wskazywaé/przypomina¢ uczniom,
aby to robili, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze
Swiezego powietrza 1 po skorzystaniu z toalety.

e Rekomenduje si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciagéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wiacznikow (dokonuje tego
kierownik gospodarczy).

e Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste
przestrzeganie czasu niezbe¢dnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i
przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw $rodkow
stuzacych do dezynfekc;ji.



W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych sg wywieszone plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak —
instrukcje dezynfekciji.

Nalezy na biezaco dbac o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu (pracownicy obstugi wg.
wskazania).

Jezeli na terenie szkoty uczniowie i pracownicy uzywaja masek lub rekawic
jednorazowych, nalezy zapewni¢ miejsca/pojemniki do ich wyrzucania. Zalecenia w
tym zakresie zostaly wskazane na stronie internetowej GIS

STOLOWKA SZKOLNA

przy organizacji zywienia w szkolna stotowka szkolna obok warunkéw higienicznych
wymaganych przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania zywienia
zbiorowego, wprowadza si¢ zasady: powinna by¢ zachowana odpowiednia odlegtos¢
stanowisk pracy wynoszgca min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe — dyrektor zabezpieczy
srodkéw ochrony osobistej (przytbice). szczegodlng uwage nalezy zwrocic na
utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzegtu
kuchennego, naczyn stolowych oraz sztué¢codw, a takze higieny osobistej.

korzystanie z positkow powinno odbywac¢ si¢ w miejscach do tego przeznaczonych
zapewniajacych prawidlowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w
czasie epidemii. w stotowce stoty sg 2 osobowe — po skorzystaniu i spozyciu positku
obstuga dezynfekuje stot oraz porgcze krzesel 1 pozostawia na stole kartke
zdezynfekowano — uczniowie zajmuja tylko zdezynfekowane stoty.

positki wydawane sa w godzinach wyznaczony przez kierownika stotowki w
porozumieniu z wicedyrektor ds. wychowawczych — jesli zajedzie konieczno$é
wydtuzenia tego czasu celem uniknigcia zgromadzenia si¢ ucznidéw taka decyzje
podejmuje kierownik stotowki. Jesli zajdzie tak konieczno$¢ organizacyjnych
dopuszcza si¢ spozywanie positkow przez ucznidéw w pokojach socjalnych z
zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.

wielorazowe naczynia i sztu¢ce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°c lub je wyparzac. jezeli szkota nie posiada zmywarki,
wielorazowe naczynia i sztu¢ce nalezy umy¢ w goragcej wodzie z dodatkiem
detergentu i wyparzyc.

Na stotach nie ma dodatkéw (np. cukier, jednorazowe sztucce, wazoniki, serwetki) sa
one wydawane bezposrednio przez obstuge. W stotowce nie ma samoobstugi. Dania i
produkty sa podawane przez osobe do tego wyznaczona/ obstuge stotowki.

ORGANIZACJA PRACY INTERNATU

Szczegotowe postepowania w razie zagrozenia, uwzgledniajace zalecenia wskazane w
przedmiotowych wytycznych oraz aktualnych przepisach prawa sg zawarte w
regulaminie Internatu i sa informowani o tym wychowankowie.



Dyrektor ds. wychowawczych przeprowadza szkolenia dla kadry internatu oraz
wychowankéw z zasad zachowania bezpieczenstwa.

Dyrektor ds. wychowawczych zorganizuje monitorowanie zachowania czystosci w
miejscach pracy, pokojach wychowankow oraz przestrzeniach wspolnych, ze
szczegblnym uwzglednieniem utrzymywania czystosci w pomieszczeniach
higienicznosanitarnych i ciggach komunikacyjnych oraz dezynfekowania powierzchni
dotykowych: porgczy, klamek, wiacznikow swiatta, uchwytdéw, poreczy krzeset i
powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach 1 w pomieszczeniach do spozywania
positkow.

W internacie moga przebywac jedynie wychowankowie bez objawow chorobowych
drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w
izolacji w warunkach domowych lub w izolacji,

Przy wejsciu do internatu nalezy zadba¢ o dezynfekowanie ragk przez wychowanka
oraz pracownika,

Wychowankowie internatu powinni stara¢ si¢ zachowa¢ dystans podczas pobytu w
internacie, czystos¢ w uzytkowanych pomieszczeniach, czesto my¢ rece ciepta woda z
mydtem oraz wietrzy¢ pomieszczenia mieszkalne. Maja takze obowigzek
przechowywac wlasne podreczniki, przybory szkolne oraz rzeczy osobiste w
przydzielonej im szafce i ograniczy¢ dostep do nich dla oséb trzecich. Nie nalezy
zabiera¢ ze sobg do internatu niepotrzebnych przedmiotow.

W internacie ogranicza si¢ przebywanie osob z zewnatrz do niezbednego minimum, z
zachowaniem wszelkich §rodkoéw ostroznosci (m.in. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych obszarach
(zasady re sg okreslone w regulaminie wewnetrznym).

Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z rodzicami/opiekunami
ucznia oraz pomiedzy wychowawcami a wicedyrektorem ds. wychowawczych.
Rekomendowany w kontaktach z rodzicami jest kontakt z wykorzystaniem technik
komunikacji na odleglosc¢.

Internat posiada izolatke. W przypadku wystgpienia u wychowanka nagtych objawow
infekcji drég oddechowych, nalezy natychmiast odizolowa¢ go od innych o0sob 1
niezwtocznie powiadomic¢ rodzicéw/opiekundow oraz umozliwi¢ skorzystanie z
teleporady medycznej.

W przestrzeniach wspolnych (pomieszczenia socjalne, aula, stoléwka, pokoje
wychowawcow) nalezy zachowa¢ podwyzszone rygory bezpieczenstwa i higieny:
czeste mycie 1 dezynfekowanie tazienek, pomieszczen kuchennych, blatow w
pokojach oraz pomieszczeniach wspolnie uzytkowanych (pracownicy obstugi).
Pracownicy obstugi i administracji bursy/internatu powinni ograniczy¢ kontakty z
wychowankami oraz nauczycielami.

W internacie funkcjonuje gabinet profilaktyki zdrowotnej, na podstawie
obowigzujacych wymagan okre§lonych w przepisach prawa oraz aktualnych
wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia Dyrektor
we wspotpracy ze §wiadczeniodawca okresli zasady oraz godziny korzystania z
gabinetow oraz upowszechni¢ je wsréd wychowankow 1 pracownikow.



POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U
PRACOWNIKOW SZKOLY/INTERNATU

e Do pracy w szkole/internacie mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie
przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

e W miar¢ mozliwosci Dyrektor po pismie skierowanym do niego przez pracownika
powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczajg w. w
osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, stosuje rozwigzania minimalizujgce
ryzyko zakazenia (np. niecangazowanie w dyzury podczas przerw mi¢dzylekcyjnych, a
w przypadku pracownikéw administracji w miar¢ mozliwos$ci praca zdalna).

e  Wyznacza si¢ [zolatk¢ w Internacie Osrodka jako miejsce, gdzie dokonuje si¢
odizolowania osoby w przypadku zaobserwowania objawow chorobowych.

e  Pracownicy Osrodka sg poinformowani, ze w przypadku wystapienia niepokojacych
objawow choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé teleporade medyczna, a w
razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze
moga by¢ zakazeni koronawirusem.

e W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowac si¢ telefonicznie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé teleporade medyczna.

e  Obszar, w ktérym poruszat si¢ i przebywat pracownik z infekcja drég oddechowych,
bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w
podmiocie procedurami oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki,
porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen wydanych
przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

e W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy
stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego *.
Dyrektor lub wskazany przez niego pracownik ustala liste osob przebywajacych w
tym samym czasie w czesci/czesciach podmiotu, w ktorych przebywata osoba
podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gléwnego
Inspektora Sanitarnego.

e  Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrocié sig¢ do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej przez posrednictwo dyrektora w placéwce lub
samodzielnie poza godzinami pracy, aby odby¢ konsultacj¢ lub uzyskaé poradg.

WSZYSCY NAUCZYCIELE OSRODKA ZAPOZNALI SIE Z REGULAMINEM
30.08.2021 r.

DYREKTOR WYDAJE ZARZADZENIE O STOSOWANIU ZAPISOW REGULAMINU
1.09.2021 r. NAUCZYCIELE - WYCHOWAWCY NA PIERWSZYM SPOTKANIU PO



POWROCIE ORAZ ZAJECIACH Z WYCHOWAWCA PRZEDSTAWIAJA
WEWNETRZNY REGULAMIN ORAZ OMAWIAJA GO Z UCZNIAML.

REGULAMIN OBOWIAZUJE OD 1.09.2021 R. DO ODWOLANIA.

REGULAMIN ZATWIERDZONY / NdEZAPWIERBZONY NA POSIEDZENIU RADY
PEDAGOGICZNEJ W DNIU 30.08.2021 r.

PODANY DO WIADOMOSCI SPOLECZNOSCI OSRODKA STRONA INTERNETOWA
ORAZ DZIENNIK ELEKTRONICZNY LIBRUS.



